
ロデール研究所ワークショップ 

 

ガーデン・人生・調和 

〜秀明自然農法的なあり方を拡大させる〜 

 
 

日時：2013年 7月 26 - 27日  午前 9時—午後 5時 

 

参加費：$200 (昼食・お菓子付き) 

 

オンライン予約：rodaleomstitute.org/visit/calendar-of-events (要予約)  

 

問い合わせ：   Eメール: maria.pop@rodaleinstitute.org 

 
   

秀明自然農法の理念、基本原則、科学的理論、実践方法について学べる 2 日間のコース。

秀明自然農法は、いかなる投入物、農薬・肥料も使用しないため、シンプルで経費のか

からない持続可能な農法である。さらに、連作と自家採種が重要な要素となる。本コー

スの修了者は、継続してサポートと感化を得るために、秀明自然農法の農家、生産者、

指導者たちの幅広いネットワークにつながるチャンスを手にすることができる。 

 

自然農法の実践は 1930年代の日本において岡田茂吉師によって確立された。自然農法

は高度に発達した人生哲学に基づいており、宇宙を司る物理的・霊的法則と緊密に結び

ついている。それは単に食料生産システムというだけではなく、一つの生き方である。

ロデール研究所は、2009年以来、研究所所有の 333エーカーの有機農場で自然農法の

農業技術と手法を紹介・提供していく目的で、秀明ガーデンを設立・運営している。 

 
 

講師陣： 

イレイン・イングハム博士 

世界的に高名な土壌微生物学者／ロデール研究所の主要研究員。過去 30 年以上に渡り、

数千の個人や企業に対し、「健康な土」の真の意味をより深く理解することを通じて彼

らの農業実践の改善に助力している。 

 

ダイアナ・ジャーキンス博士 

秀明自然農法の理念と実践を含む、持続可能型農業の分野において国際的に認知されて

いる著者、指導者、教育者。 

 

アラン今井氏 

秀明自然農法プログラム、秀明インターナショナル・ジャパンのディレクター／コロラ

ド州クレストンにある秀明国際交流センターのエグゼクティブ・ディレクター。ザンビ

ア、トルコ、ブラジル、フィリピンなど世界的な秀明自然農法活動の精神性を精力的に

紹介しつつ、これらの国々においてより健康でより持続可能なライフスタイルを促進す

ることを目指している。 

mailto:maria.pop@rodaleinstitute.org


 

「ガーデン・人生・調和 〜秀明自然農法的なあり方を拡大させる〜」 

 
スケジュール 

 

7 月 26日（金） 

9:00–9:30 受付  

9:30–9:45 歓迎の挨拶 マーク・スモールウッド所長 

9:45–10:00 導入 アラン今井氏 

10:00–10:50 生き方としての秀明自然農法 アラン今井氏 

11:00–11:50 土壌の生物１ イレイン・イングハム博士 

12:00–13:00 昼食／ネットワークづくり  

13:00–13:50 秀明自然農法ガーデンツアー アイリーン・ワインシュタイガー 

14:00–14:50 ロデール研究所ファームツアー マリア・ポップ 

15:00–15:50 土壌の生物２ イレイン・イングハム博士 

16:00–17:00 『Spirit of the Land』 ダイアナ・ジャーキンス博士 

 

7 月 27日（土） 

9:00-9:50 秀明自然農法圃場ツアー・質疑応答 伴 憲司 

10:00-11:50 秀明自然農法 実践編１ ダイアナ・ジャーキンス博士 

12:00-13:00 昼食／ネットワークづくり  

13:00-13:50 秀明自然農法 実践編 2 ダイアナ・ジャーキンス博士 

14:00-14:50 世界の秀明自然農法 アラン今井氏 

15:00-15:50 円卓会議  

16:00-17:00 太鼓コンサート 秀明メンバーの太鼓演奏 

 


